
令和８年度 三陸DMOセンター主催

以下➀～➁のいずれかに該当する方募集対象
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2 上記　 以外で、仕事・通学・出身・趣味などを通じて岩手三陸沿岸地域と
関わりがある方、またはトレッキングやハイキングガイド等アウトドアガイド
としての実務経験をお持ちの方
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洋野町、久慈市、野田村、普代村、田野畑村、岩泉町、宮古市、
山田町、大槌町、釜石市、大船渡市、住田町、陸前高田市
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近年、「みちのく潮風トレイル」を歩く外国人ハイカーをはじめ、
三陸沿岸地域を訪れる外国人旅行者は年々増加しています。
一方で、地域の自然や歴史文化、暮らしの魅力を伝えるガイドが不足しています。
本育成プログラムでは、地域の自然や文化に関心を持ち、
観光や地域づくりに携わりたい人材を育成し、実際のガイド活動につなげることで、
持続可能なローカルガイド供給モデルの構築を目指します。
ガイド経験者はもちろん、「何から始めればよいか分からない」
「学ぶ機会や実践の場がない」という未経験者まで、幅広く募集します。

2026年研修スケジュール

※9月4日の座学研修・5日のフィールドワークは、両日ともに
ご参加ください。やむを得ず、どちらかのみ参加を希望され
る方は事務局にご相談ください。

※9月4日の座学研修・5日のフィールドワークは、両日ともに
ご参加ください。やむを得ず、どちらかのみ参加を希望され
る方は事務局にご相談ください。

下記QRコードの
専用申込フォームより
お申し込みください。

https://x.gd/FTy5L

座学研修および実地研修を受講した方の中から、
事業の実証目的、参加可能日程、実施コース、安全
面等を踏まえ、10名程度の方へ事務局から個別
に参加をお願いします。

ガイドトライアル10 月
初旬予定

外国人旅行者は何を求めているのか／三陸の
自然・歴史・文化の伝え方／ストーリーテリングの
考え方/ローカルガイドの役割／ガイドに必要な
安全管理 他

10:00～17:00
9 4

金 座学研修

参加してみたいけれど不安な方、
もっと詳細に知りたい方は、まず
はオンライン説明会にご参加くだ
さい。

810
月 オンライン説明会

19:00～

お申し込みはこちらから▶

募集概要 応募方法

30名程度［9月4日（金）・5日（土）］
※現地までの交通費等は自己負担となります。無料

8月28日（金）

募集人数

参加費

応募締切

9 5
土 フィールドワーク

現地フィールドワーク／ストーリーテリング実践／
インタープリテーション／ハイキングルート理解／
現場判断・安全管理 他

9:00～16:00

こんな方を募集します！

岩手三陸沿岸地域（以下の市町村）に在住している方岩手三陸沿岸地域（以下の市町村）に在住している方

三陸沿岸地域の自然や歴史文化を多くの人へ伝えたい方
地域を舞台に新しいことへ挑戦したい方
トレイルをハイカーと一緒に歩く体力があり、
ハイキング・登山・サイクリングなどアウトドアに興味がある方
人とコミュニケーションを取ることが好きな方
英語が好きな方、これから学ぶ意欲のある方
地域で副業や新しい活動にチャレンジしたい方
学生、地域住民、地域通訳案内士、三陸ジオパーク認定ガイドなど
「まずは挑戦してみたい」という気持ちをお持ちの方

みちのく潮風トレイル
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育成プログラム

みちのく潮風トレイル

参加者募集
育成プログラム

未経験でも始められる
実践型ガイド研修



主催・お問い合わせ

講師紹介

札幌市出身。Lincoln University（NZ）にて国立公園管理
を専攻。北大大学院では「エコツアーのコスト構造とシャ
ドーワーク」について研究した。����年に北海道東川町に
大雪山自然学校を設立。エコツアーや森のようちえんを
運営するとともに、大雪山国立公園・旭岳にて自然保護
業務を受託し「利用者による環境保全の仕組みづくり」
に取り組んでいる。また、Asian Ecotourism Network
理事として、GSTC（サステイナブルツーリズム推進協議会）
公認トレーナーとなり、持続可能な観光の日本での普及に
努めているほか、北海道アドベンチャートラベル協議会会長
として、アウトドア観光による地域づくり、ローカルガイド育成
に取り組んでいる。

座学・
フィールドワーク担当

荒井 一洋 氏

DAISETSUZAN 
EXPERIENCE

オーストラリア・ブリスベン出身。日本の文化や伝統芸能
に興味を持ち、日本へ留学。 その後、日本で就職。震災後、
北海道から岩手へ移住。東北各地に面白い文化・芸能、
豊かな自然、そして、ここに住み続ける方々の強さや優しさ
にふれ、本物の日本をもっと知ってもらいたいのに、外国人
観光客にまったく知られていないことに対してなんとかした
いという思いで東北の観光に従事。外国人目線での商品
開発やみちのく潮風トレイルをメインとしたスルーガイド
などを担当。

ガイドトライアル担当

階 ケイティ 氏

合同会社
THREE GOATS

（公財）さんりく基金 三陸DMOセンター
岩手県宮古市五月町1-20

担当：服部 TEL0193-77-5760 hattori@sanriku-fund.jp

※この育成プログラムは、令和8年度観光庁「地方部における観光コンテンツとローカルガイド人材の一体的な質的向上事業」として実施するものです。

外国人旅行者をご案内する「みちのく
潮風トレイルツアー」では、旅行全体の
進行や英語でのコミュニケーションを
担当する「スルーガイド（英語ガイド）」と、
地域の自然・歴史・文化・暮らしなどの
魅力を伝える「ローカルガイド」が連携
してツアーを運営します。
本プログラムでは、このローカルガイドを
育成します。英語力は問いません。ロー
カルガイドとして活動する際は、完璧な
英語でなくても、自分のレベルに応じた
英語やジェスチャーを使い、旅行者と
積極的にコミュニケーションを取ろうと
する姿勢を大切にしています。何よりも、
地域への想いや「伝えたい」という気持
ちを重視する仕事です。

ローカルガイドとは

2026年研修プログラム

荒井 一洋 氏（DAISETSUZAN EXPERIENCE）
外国人旅行者は何を求めているのか、三陸の自然・歴史・文化の伝え方、
ストーリーテリングの考え方、ローカルガイドの役割、ガイドに必要な安全
管理などをローカルガイドに必要な基礎知識を学びます。

岩手県立大学宮古短期大学部 多目的講義室
［岩手県宮古市河南�-�-�］

場所

講師

内容

座学研修10:00～17:009 4 金

トレイルを歩く体力があり、地域の魅力を伝えたい、人と関わることが好き、新しいことへ
挑戦したいという気持ちがあれば、どなたでも参加できます。英語を完璧に話すことよりも、
旅行者に「また三陸へ来たい」と感じてもらえるよう、自分らしい言葉や表現で地域の魅力を
伝えようとする姿勢を大切にしています。

基礎知識の習得に加え、現地フィールドワーク
や外国人モニターツアーでのガイドトライアル
を通じて、実際の現場で経験を積みながら
学びます。なお、今年度のガイドトライアルへ
の参加者は、研修への取組姿勢や適性等を
踏まえて選抜します。

本プログラムは、「研修修了」がゴールでは
ありません。研修修了後も観光コンテンツ
事業者や旅行会社等と連携しながら、ロー
カルガイドとして継続的に活躍できる環境
づくりを進めてまいります。

みちのく潮風トレイル ローカルガイド育成プログラムの特徴

「研修修了」がゴールではありません

座学研修および実地研修を受講した方の中から、事業の実証目的、参加
可能日程、実施コース、安全面等を踏まえ、��名程度の方へ事務局から
個別に参加をお願いします。外国人モニターツアーでローカルガイドと
してコースの一部や地域資源の紹介等を担当いただきます。
本トライアルは、ガイドとしての能力の優劣を判定することを目的とする
ものではありません。経験や関心、活動背景等が異なる方に参加いただき、
どのような研修、役割分担、現場支援があれば実践につながるかを検証
します。

岩手三陸沿岸北部地域内場所

内容

ガイド経験や英語力は問いません

未経験者歓迎

座学だけでは終わりません

実践型プログラム 地域活躍を
見据えた取組

現地フィールドワーク、ストーリーテリング実践、インタープリテーション、
ハイキングルート理解、現場判断・安全管理など、実際にトレイルコースを
歩きながら学びます。

浄土ヶ浜ビジターセンター［宮古市日立浜町��-��］

荒井 一洋 氏（DAISETSUZAN EXPERIENCE）
場所

講師

内容

フィールドワーク（実地研修）9:00～16:009 5 土

ガイドトライアル10月初旬予定

定員増員につき「東北ヒロセ シーアリーナ」から会場を変更いたしました。


